Samen zijn we sterk, ik denk dat dat belangrijk is.
Woonzorgcentrum De Aarhof, een klein dorp op zich.

Midden in Zevenkamp, achter het Ambachisplein en schuln tegenover
de apotheek staat Woonzorgecentrum De Aarhof, De ‘Aarhof’ s een
woonzorgcentrum met een protestanis-christelijke identiteit. Het
woanzorgcentrum  telt 131 servicewoningen en 71 verzorgingsplaatsen.
De gemiddelde leeftijd bedraag 87 jaar. De oudste bewoonster, die al op
vilf verjaardagen door de voorziter van de deelgemeente met een bezoek
is vereerd, is mevrouw van de Laan met de eerbiedwaardige leeftijd van
104 jaar. Locatie-manager Is mevrouw Monster-van den Heuvel, die ons
vertelt dat het centrum onlangs zljn zestienjarig bestaan heeft gevierd.
Eddy Christiani zette de feestavond lulster bij door zijn succesnummers
te zingen, zoals daar zijn "Zonnig Madeira, "Op de woelige baren” en Tk
heb je voor het eerst ontmoet, daar bij die waterval’. Het was een zeer
geslaagde avond,

e servicewoningen zijn relfstandige woningen, met een stuk extra
service die het rorgeentrum kan bicden Een voorbeeld hicrvan is
de alarmering, een 24 vurshewaking. Ook kKan er op verschillende
manieren pebruik gemankt worden van de maaltijdvoorziening, Zo
kunnen bewoners zell ¢en warme maaltijd afhalen of  laten
bezorgen via tafeltje-dek-je. Terwijl er ook de mogelijkheid bestaat
de warme maaltijd te gebruiken in de recreatieruimie,

Er staal voor de bewoners fevens de grote en kleine recrestieruimite ter
beschikking waar ze kunnen meedoen met de daarbij behorende activitei-
ten zoals duar zijn: toneel, zang en bingo. Soms wordt er een educatieve
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Platform Achternesse over de ontwikkeling van Nesselande

Platform Achternesse is een
klankbordgroep die als in-
spraakpartner fungeert naar de
deelgemeente toe met betrekking
tot de ontwikkeling van MNesse-
lande. Overleg wordt gepleegd
met Dhr. E. van Duin, portefeuil-
lehouder van REM (Ruimtelij-
ke Ontwikkeling, Economische
Zaken en Mobiliteit) en alle
ambtenaren die zich bezighou-
den met Nesselande, zoals die
van het OBR (Ontwikkelingsbe-
drijf Rotterdam.)

“We houden steeds de vinger aan
de pols, omdat de plannen steeds
gedetailleerder worden  bespro-
ken', aldus de heer Dorenbos,
voorzitter van het platform, *Een
aantal dingen hebben we hinnen de
planontwikkeling al achter de rug,
zoals de milieveffectrapportage,
die punten behandelt waarop je
moet letten als je zo'n wijk wilt
ontwikkelen en dan met name de
milieutechnische effecten. Alle
volgende fasen worden weer ge-
toetst aan deze rapportage, onder
andere de structuurvisie is gepas-
seerd, evenals het ontwerpbestem-
mingsplan,

Op dit moment loopt er nog een
aanvriaag voor een milieuvergun-

ning voor het uitdiepen van de Ze-
venhuizerplas,”

Als de nicuwe plas gegraven gaat
worden, komt er een drempel te
liggen tussen de oude en de nicu-
we plas. De oude plas wordt zo-
doende in de eindfase minder
diep. Van de nieuwe plas graaft
min eerst 73 cm af,

deze  humusrijke

laag wordt op het

opgespoten  land
gelegd. Met cutier- ;"—1
zuigers wordt 7 of § o4
8 meter veengrond S
uit de nieuwe plas
gehaald,  opgesla-
gEN ENn VOO een
deel in de oude plas
gestort. Er wordt
rand wit de nieuwe plas weggero-
gen tol een dieple van 48 meter,
cen gedeelte daarvan wordt ge-
bruikt voor de ophoging van het
Nesselandegebied.  Voor het
grootste gedeelte wordt het zand
afgevoerd naar andere bowwplaat-
sen, Van de opbrengst wordt de
plasuitbreiding gefinancierd. De
plas wordt tweemnaal 2o groot. Een
van de effecten is dat mensen
meer  mogelijkheden  geboden
worden om waterrecreatie uit te
oelenen. Zo is er een waterskibaan

gepland en komen er meer moge-
lijkheden om te zeilen. Alleen ge-
motoriseerde waterspor wordt ge-
weerd. In de noordrand van het
plassengedeelte vindt namelijk ex-
lensieve recreatie plams, zodat de
notuur de gelegenhend keijgr zich-
zell 1e ontwikkelen. Het is de be-
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doeling dat daar vogelbroedplaat-
sen komen. Een vogelaar kan dan
daar op zijn gemak vogels besiu-

deren, want er komt een wandel-
pad mer aon weerskanten bosscha-
ges,

September - okiober word! er be-
gonnen met zuigen, De totale op-
levering van de nicuwe plas zal in
2010 plaatsvinden. Omstreeks
2006 -2007 zal de wijk er staan.
Dun zal er voor Nesselande 3.5
miljoen kuub zand gebruikt zijn en
er 15 miljoen kuub zand verkocht

zijn. bijvoorbeeld voor uitbreiding
van Bergschenhoek en de aanleg
van een nieuwe rijkswez, Men
probeert zoveel mogelijk met bui-
zen het zand weg te pompen om
overlast te voorkomen, Er worden
twee randdepots sangelegd waar-
vundaan dan het zond met vracht-
auto’s  wordt
weggevoerd.

Metro

van het plat-
form over de
verlenging van
de metro noar
de nicuwe wigk
is dat je moel
kijken naar de
langere termijn en dan blijkt da
een metro ondergronds de meest
ideale oplossing is. Dat zou zestig
miljoen meer kosien dan een via-
duct voor dit gedeelte van ander-
halve kilometer. Men had wal dat
betreft de kans te experimenteren
want je hebt op dit traject nume-
lijk nog geen last van allerlei lei-
dingen omdat die allemaal nog
aangelegd moeten worden. Er ligt
alleen een gasleiding” aldus de
heer Dorenbos. “Die ervaring had
van pas kunnen komen als men an-

dere stukken van hel traject vanaf
de Kralingse Zoom ondergronds
gl asnleggen, wat voor de verre
tockomst in de lijn der verwachtin-
gen ligt.

De regering had 84 miljoen uirge-
trokken voor dit traject. Via njks-
waterstaat komt dit geld terecht bij
het studhuis. De declgemeente
heeft in deze een adviserende
functie. Pas toen het budget al
vaststond , werd de deelgemeenie
wikker en ging om de 60 miljoen
extra vragen voor het ondergronds
maken, maar helaas, te laal. De
metro zul op pilen worden ge-
bouwd, zoals op Zuid en in Capel-
le a/d ssel. Het enige watl het
platform kan doeen is er voor e
zorgen dat palen wat beter ogen
dan bij eerdergencemde locaties.
Overigens geven de bestuurders
met het bouwen van een viaduct
implicier e, dat gelijkvioerse lig-
ging niet de meest goede oplos-
sing 15, Ook krijg je nu het effect
dat je dure en hoogwaardige wo-
ningen neerzet. die gelijk in waar-
de achteruitgaan omdat je er een
metrobaan  naastzet waar de men-
sen bij je naar binnen kunnen kij-
ken.

Ed Boere
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De werkplaats van de stichting Orion

Er werken nu zestig medewer-
kers, al of niet gehandicapt,
waarbij de aantekening dat men
met medewerkers geen onder-
scheid maakt tussen wat men
gewoonlijk  stal en  clignten
noemt. Dat heeft te maken met
de antroposofische grondslag
van de stichting. Antroposofie is
een leer, een filosofie die ontwik-
keld is door Rudolfl Steiner en
waarin de mens centraal staat.
De ideeén van Rudolf Steiner
omvatten terreinen als onder-
wijs, opvoeding, geneeskunde,
voedingsleer el cetera.

In Zevenkamp zullen over twee
jaar tweehonderd mensen werken
en leven die verbonden zijn met
de stichting. Het is een snel
groeiende organisatie en er zal ook
op het terrein van de werkplaats
nog nicuwbouw worden gepleegd.
Er is nu al ruimtegebrek terwijl de
verbouwing pas een jaar geleden
heefi plaatsgevonden.

De werkplaats

Juliét Hoek van Orion legt uit dat
de werkplaats eigenlijk bestaat uit
een aanial werkplaatsen: namelijk
een weverij, een papierschepperij,
een houtwerkplaais, een keramiek-
afdeling, een bezorgwinkel en een
tuingroep.

Eerst bezocken we de weverij,
waar kleden, kleedjes en matjes
worden vervaardigd van allerlei
natuurlijke materialen,

In de papierschepperij wordt oud
papier gerecycled tot handge-
schept papier. Hiervan worden bij-
voorbeeld geboorte- en trouw-
kaartjes gemaak.

Dan heb je een houtwerkplaats
waar oude en gebruikte stukken
hout zodanig gevijld en anderszins

bruist van de

activiteite

bewerkt worden dat er de mooiste
kunststukjes uit getoverd worden.
Zo worden er fotostandanrds,
puzzles, vogelhuisjes en klokken
vervaardigd.

Daarnaast is de ruimie waar men
met keramiek bezig is. Schalen,
vazen en schemerlampjes van ei-
gen ontwerp worden er gemaakt,
gebakken en vervolgens gegla-
zuurd,

Ook is er een bezorgwinkel waar
je biologisch-dynamische produc-
ten kunt bestellen zoals wasmid-
delen, brood, kruidenthee, sapjes
en onbespoten groenien.

Die onbespoten groenten en sapjes
zullen dan hoogstwaarschijnlijk
afkomstig zijn van de tin naast de
werkplaats die door de tuingroep
verzorgd wordt. Die tuingroep on-
derhoudt trouwens ook de naast-
gelegen appelboomgaard en, sa-
men mel  bewoners  van
Zevenkamp, de heemtuin van de
gemeente waoar je allerlei kruiden
en wilde planten kunt vinden.
Ook legt de tuingroep tuintjes in
de buurt aan, nu nog alleen voor
mensen die met Orion verbonden
zijn, maar het is de bedoeling dat
in de toeckomst andere wijkbewo-
ners ook van deze service kunnen
profiteren.

Lomerprogrammaa

In de zomer is er een periode van
pcht weken waarin geéxperimen-
teerd wordt met alternatieve tech-
nieken. Om een greep uit het pro-
gramma te doen: de
texticlwerkplannis s dan berig
met wol vilten, waarbij mooie
trollen worden vervaardigd en met
batikken.

De afdeling keramiek maakt dan
mozaick in plasts van de gewone
keramiek. Raku stoken is een

Joop Zeemeijer - forografie
Aan de Wollefoppenweg, even voorbij de manege, is de werkplaats
gevestigd van de stichting Orion. Het gebouw, waar vroeger een
restaurant in gevestigd was, is grondig verbouwd.

technick waar keramick in een
speciale oven wordt gebakken en
geglazuurd.

Jam maken, zeefdrukken en steen-
bewerken zijn andere voorbeelden
vin technieken die uitgeprobeerd
worden.

Orion organiseert in deze periode
ook workshops, bijvoorbeeld in
lichaamswerk en beweging. Eind
augustus gaat men weer volgens
rooster werken.

Plannen

Of dit alles nog niet genoeg is,
heeft Orion nog volop plannen
voOr nicuwe activiteiten.

* We hebben een theatergroep, cen
orkest, een volksdansgroep en een
zanggroep” verielt Juliette. “En
om die groepen een eigen plaats le
geven willen we een cultureel cen-
trum bouwen.”

“Elders volgen we al paardrijles-
sen, maar we zouden graag zelf
een manege willen hebben. Trou-
wens, we denken er over een boer-
derij te beginnen. Alle benodigde
bouwvergunningen zijn nog niet
rond, dus we weten nog niet pre-
cies hoe de veestapel er it gaat
zien.

Ook een fietsenwerkplaats en een
zeefdrukkerij horen bij de plan-

nen

Wilt u zell eens een kijkje ne-
men om iets te kopen kan dat,
maar dan moet u wel eerst tele-
fonisch een afspraak maken.
Binnenkort wil men een winkel-
ije openen, maar zover is het
nog niet. Het telefoon—-nummer
is 420,55.09.
Wilt u iets bij de bezorgwinkel
bestellen, dan is het nummer
0150-632904.

Ed Boere

Opstekertje

Om nu eens van een onafhankelijke instantie te horen hoe het met
“de Bugel” gesteld Is wat Mederlands betreft, schreven wij een brief
aan het “ Genootschap Onze Taal™ :

Genootschap Onze Taal
Laan van Meerdervoort 14a
2517 AK Den Haag

ta.v. Taaladviesdienst

Rotterdam, 28 april 1999

Mijne heren,

De Bugel is een krant die uitgegeven wordt door de Bewonersorgani-
satie van de Rotterdamse wijk Zevenkamp. Al het daaraan verbonden
werk wordt gedaan door vrijwilligers. Er is geen enkele professionele
kracht aan de krant verbonden. Dus ook geen mensen die van schrij-
ven hun werk maken.

Wij proberen stuk voor stuk goed Nederlands op papier te zetten, maar
er sluipt naturlijk wel eens een foutje in. Daarom heeft men mij ge-
vraagd om de te drukken tekst nog eens door te lopen op taalfouten. 1k
doe mijn best, maar ook ik ben niet onfeilbaar, dus er blijft heus wel
eens een foutje zitten. Wij sturen u nummer twee van dit jaar dat in
april is verschenen. Wilt u zo vriendelijk zijn om deze krant op Neder-
lands te beoordelen?

Wij hopen op een beetje gunstig antwoord.

Voor de redactie,
E.R. Labrujere
(correctiewerk)

Het antwoord viel niet tegen en is voor de makers van de krant een
opstekertfe
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Geachie heerfmevrouw Labrujere,

In uw brief van 28 april jl. vraagt u ons om de wijkkrant de *Bugel te
beoordelen op het gebruik van de Nederlandse taal,

Er is niet veel aan te merken op het taalgebruik in deze krant, zeker
als we rekening houden met het soort tekst waar het hier om gaat: aan
een wijkkrant samengesteld door vrijwilligers stellen we minder hoge
eisen dan aan bijvoorbeeld een landelijk dagblad. Maar zelfs in menig
artikel uit ¢en van de landelijke en regionale kranten zal er slechter ge-
speld worden dan in uw krant.

Om u een indruk te geven van de foutjes die de *Bugel® bevat, hebben
wij enkele antikelen van beperkt commentaar voorzien. U moet wel
weten dat wij, als wij voor een van onze opdrachigevers een tekst cor-
rigeren, strenger zijn, vooral op het gebied van stijl. Zoals u zier, hoeft
u zich geen zorgen te maken over de tekstkwaliteit van uw krani.

Met vriendelijke groet,
namens de Taaladviesdienst
Louise Offeringa
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Woonzorgcentrum De Aarhof, een klein dorp op zich.

vervolg van pagina 1

middag georganiseerd. Thuiszorg
verzorgt hijvoorbeeld een tentoon-
stelling van alle hulpmiddelen die
#¢ in bruikleen kan geven. De apo-
theek geeft voorlichting over me-
dicijngebruik  en Vervoer Op
Maat over vervoer.

De bewoners hebben trouwens
zelf een actieve ontspanningscom-
missie gevormd, die allerlei activi-
teiten organiseert zoals busreisjes,
feestavonden en biljart- kaart- en
sjoelcompetities.

"De activiteiten van De Aarhof en
van de ontspanningscommissie
worden op elkaar afgestemd” legt
mevrouw Monster uit, “Samen
zijn we sterk, ik denk dat dat be-
langrijk is™

Vijlsterrenhotel

De Aarhof is een klein dorp op
zich. Een bibliotheek, een huis-
winkel, een kapsalon (ook voor
heren) en een bar maken allemaal
deel wit van de voorzieningen.
Ook is er een studio waar vanuil
radiouitzendingen worden ver-
zorgd. Op de kabelkrant kunnen
mensen op L zien wal er aan acti-
viteiten is. Dit alles wordt gerund
door vrijwilligers. Tussen hankjes,
vrijwilligers kunnen zich alujd
aanmelden via de activiteitenbege-
leiding.

Op vrijdagmiddag is er een week-
sluiting. Het maakt niet uit wa
voor levensovertuiging je hebt, al-
les zit door elkaar.De weeksluiting
wordt door veel bewoners als een
vervangende kerkdienst gezien.

In het zorgeentrum wordt 24uurs-
zorg verleend aan bewoners die
niet meer voor zichzell kunnen
zorgen, mensen dus die een zorg-

indicatie hebben. De zorg wordt
afgestemd op de behoefie van de
bewoner en varieert van het aan-
trekken van kousen tot intensicve
zong. Inclusiel de vijf plaatsen
voor tijdelijke opname zijn er al-
tijd 76 personen die verzorgd
worden.

De eenentachtigjarige heer Ziere
bijvoorbeeld, lid van de cliénten-
raad, woont sinds drie jaar in het
centrum. ‘Ik vergelijk het hier al-
tijd met een vijfsierrenhotel, je
wordt tip-top verzorgd® vertelt de
heer Ziere in zijn zorgvuldig inge-
richte kamer. “We drinken *s mor-
gens gezamenlijk koffie in de re-
creatiezaal en iedere dag komen
mijn twee dochters op visite, dus
eenzaam voel ik mij hier niet.”

Er zijn plannen om de service uit
te breiden naar de omliggende be-
woners, dus om zorg aan omwo-
nenden thuis te gaan geven. Men-
sen kunnen  trouwens  al
deelnemen aan het zogenaamde
open tafelproject. U moet hier-
voor twee dagen van te voren re-
seTvVEeren.

Lief- en leedcommissie

Er is een wachthijst waar mensen
een hall ot drekwartjaar op
staan. Er zijn toekomstige bewo-
ners die specifick voor de identi-
teit kiezen, hoewel De Aarhof miet
identiteitsgebonden en trouwens
ook nmiet wijkgebonden is. leder-
een is welkom, “Waar we naar
streven 15 een stuk openheid, dan
bereiken we het optimale™, 20 ver-
zekert mevrouw Monster.

Ze houdt als locatiemanager elke
maand een contactochtend met de

bewoners: Er is ruimite voor infor-
matie, ruimie voor op- of agnmer-
kingen, ruimie wvoor klachten,
“Vanuit zo'n contactuur onlstaan
er tjdelijke commissies™ vertelt
mevrouw  Monster enthousiast,
“Dat houdt de bewoners levendig.
Er is bijvoorbeeld een lief-en-
leedcommissie die zorgt voor een
bloemetje bij binnenkomst, een
cadeautje voor verjaardag en een
kaartje naar het ziekenhuis. Dat
regelen 2¢ allemaal zelf. Trou-
wens, indien mogelijk  worden
problemen door bewoners zelf op-
gelost. Een bijkomend voordeel
voor mij is, dat ik zo ook de goe-
de dingen hoor.

Er is ook een huurderscommissie
waarvan dit jaar de verkiezing
dient plaats te vinden.

De cliéntenraad bestaat uit zeven
leden en behartigt de belangen van
een ieder die zorg afneemt, zowel
binnen als buiten het woonzorg-
centrum. Wij zoeken voor de
cliéntenraad een vrijwilliger die
wil ondersteuning kan geven. No-
tuleren, agenda’s maken etcetera.
Wij denken dat dit per maand on-
geveer twee tol iweeéneenhalf uur
werk inhoudt.”

Mensen die in aanmerking
willen komen kunnen voor meer
informatie over de serviceflats
terecht bij mevrouw J.v.d.Sluis
en voor de zorg bij mevrouw
A.Monster- v.d.Heuvel, telefoon
455 51 88. Het is de intentie in
hei najaar een open dag te
organiseren, zodat u mel eigen
ogen kuni kennismaken met
Woonzorgeentrum De Aarhol,

Ed Boere.

Vutters en gepensioneerden
van Zevenkamp,
Attentie ! 111!

Elke donderdagmiddag van 13.30 tot 16.00 uur is er in
het multifunctioneel tuinenpark “De Tochten™ aan de

Cole Porterstraat 2 volop gelegenheid om te genieten
van een gezellige middag. U kunt er:

Kaarten
Sjoelen

Jeu de Boules spelen
erc. etc.

Natuurlijk gaat het bij iedereen voornamelijk om plezierige kontakien,
mel elkaar babbelen en levenservaringen uitwisselen, waardoor men de
dagelijkse sleur weer even kan vergeten. De prijzen voor drankjes en
hapjes in de kantine zijn ouderwets laag gehouden, dus ook dai aspect
zal bij U waardering vinden. U kunt zich aanmelden bij:

Dhr. E. Bek - Toin 29, tel.: 4531156 of
Dhr. J. Krieg - Tuin 46, tel.: 4111515

Kom naar de kantine van tuinenpark *“De Tochten™
en maak van de donderdag de mooiste dag van de week!

Werkgroep Onkosten

De werkgroep Onkosten is een van de 5 bovenwijkse
werkgroepen van de Samenwerkende Ouderenplatforms-
en Bonden binnen de deelgemeente Prins Alexander

Doelstelling van de werkgroep Onkosten:

® het door de senioren zelf onder de aandacht laten brengen van de
toenemende verschraling van de financiéle positie van ouderen

® het doorbreken van het isolement, waarin senioren steeds vaker te
recht komen tgv het ontbreken van voldoende financigle middelen

® het ontwikkelen van nienwe werkmethoden, waarbij het stimu-
leren van kontakt tussen en participatie van de senioren zell
uitgangspunt is

® het intensiever betrekken / werven van de jongere generatie senio-
ren bij / voor activiteiten van de werkgroep.

Wie kunnen deelnemen aan de werkgroep?

De werkgroep wordt gevormd door vrijwilligers van de 4 Ouderenplat-
forms en de Sturgroep Senioren, die allen, evenals de 4 Ouderenbon-
den, vertegenwoordigd zijn binnen de SOPA. Ondersteuning wordt ge-
geven via SONOR [/ Opbouwwerk Bovenwijksprojecten Prins
Alexander.

Wat wil de werkgroep Onkosten de komende periode doen?

0 pauwer samenwerken met andere initiatieven rond armoede bestrij-
ding binnen en buiten de deelgemeente Prins Alexander

® meer publiciteit geven aan haar werkzaamheden, waaronder publi-
caties binnen de bestaande wijkkranten, huis aan huisbladen

© haar rol als 'luis in de pels’ verstevigen / uitbreiden

® de deelgemeente Prins Alexander op haar politicke verantwoorde-
lijkheid blijven wijzen aangaande de toenemende verslechtering van de
financiéle positie van senioren en het iengevolge daarvan toenemen van
het isolement van 1/3° van haar burgers

® de betrokkenheid van binnen de declgemeente Prins Alexander wer-
kende welzijnsorganitaties intensiveren / verbreden

0 voorlichting krijgen / geven over actuele financiéle kwesties, waar-
onder voorigang steunpunt Schuldhulpverlening, Woonlastenfonds,
Huursubsidie, Servicekosten

Heeft v belangstelling voor de activiteiten van werkgroep

Onkosten? Meldt u aan bij het Ouderenplatform uit uw wijk en
geel u van daaruit op als deelnemer!

De werkgroep heeft dringend behoefte aan vitbreiding!

e — — -
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Schuin tegenover het post-
kantoor aan het Am-
bachtsplein zit de zaak van
ML.J.F. Zwaard.

De Hi-Fi Studio Zwaard
om precies te zijn.

In 1990 is Michel hier met zijn
zaak in gelmdsapparatuur begon-
nen. Michel (Schiedam 1961)
komt uit een muzikaal nest, zijn
ouders hebben zelf ook muzikale
ervaringen. Zijn vader is bassist,
Tot op heden is muziekbeoefening
de grote hobby van Michel, niet
alleen van hem, maar ook van de
hele familie. Regelmatig zijn zij
vereend in verband met één of an-
der muziekgebeuren. Sinds 1977
heeft hij als parttimer bij verschil-
lende zaken met geluidsapparatuur
gewerkt, 0. bij TURKSMA in
Delft, Radio OUDELAND in
Hoogvliet, BOOGAARD ELEK-
TRA in Vlaardingen. Hij heefi
nict een speciale technische oplei-
ding; hij is meer ¢en man uit de
praktijk met een paar goede oren
aan zijn hoofd en een paar gouden
handjes.

De HiFi-Studio Zwaard biedt ge-
luidsapparatuur van kwalitatief
betere merken, zoals Rotel, Pion-
eer, Cyrus, Musical Fidelity, Teac,
Mission, Dynaudio, Xanadu, Link,
Tannoy, Acoustic Energy, en vele
andere. Altijd van hoog kwalita-
tief gehalte, want Michel stelt
hoge eisen aan de producten die
hij verkoopt. Toch is de zaak geen
“dure” zaak. Het aanbod loopt van
F 200~ voor een complete instal-
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CIHEF(- Studip Zwaard |

latie. De prijzen liggen op een ge-
lijk niveau als die van een zaak als
Correct. Maar het is geen “inloop™
zaak waar men puur om maar wat
te doen te hebben even binnen
loopt.

Voor goed advies staat Michel al-
tijd voor U klnar. Hij wijst U op
mogelijkheden en onmogelijkhe-
den waar U misschien zelf niet zo

gauw aan gedacht had. Al gauw
laar men zich leiden door wat men
ziet, niet door wat men hoort. Veel
belangrijker bijvoorbeeld dan de
misschien imponerende geluids-
box. is de toevoerkabel van het ge-
luid. Maar ja, die valt niet op! Die
zit ergens achter verborgen! Maar
Michel weet hem wel te vinden
en zo nodig te repareren. Hij heeft

niet voor niks gouwe handjes. De
uitgestalde apparatuur trekt na-
tuurlijk wel mensen aan die ande-
re dan geluidshedoelingen hebben.
Een goede beveiligingsinstallatie
is dan ook noodzakelijk. Geluk-
kig is er ook sociale controle, want
de zaak ligt onder woonhuizen.
Uit het hele land komen de klan-
ten van HiFi-Swdio Zwanrd. De

klantenlijst toont meer dan 150
adressen buiten Rotterdam. Het
meest opvallende is een adres in
Afrika!!l De zaken gaan elk jaar
beter en door de bijzondere mer-
ken in het verkoopbestand kent
men in feite geen concurrentie in
de directe omgeving van de loka-
tie. Dus de flater van de Haven-
loods in 1990, die de adverientic
bij de opening van de zaak een
week te laat plastste, heeft geen
kwalijke gevolgen gehad.

Het is niet altijd een voordeel een
goed gehoor te hebben. Oren zit-
ten vast aan je hoofd, dus die heb
je altijd bij je, waar je ook gaat, In
de winkel hoorde ik een verhaal
van iemand met net zulke gevoe-
lige oren als Michel. De betreffen-
de man zat eens in een bioscoop
en het geluid was niet helemaal in
orde. U en ik zouden het waar-
schijnlijk helemaal niet gehoord
hebben, maar de man in kwestie
kon het niet aanhoren en is naar de
bedieningscabine gegaan om de
technici daar van het feilen op de
hoogte te brengen. Het deed me
een beetje denken aan die TY-spot
voor Dommelsch bier. Die spot,
waarbij een jongen naar een CD
zit te luisteren van een gitarist en
dan hoort hoe op de achtergrond
een paar flesjes bier worden geo-
pend! Toch niet zo gek als de ver-
koper van geluidswanten weet!

Voor een goed geluid uit alle
hocken en gaten kan men bij
Studio Zwaard altijd terecht!

(K. van Yperen)

IWEMBAD
Recreatiel zwemmen

12.30 - 15.00 uur

Banen swemmen

Zondag

{gerins rwemmen)

Altijd een

Gezellig zwemmen waarbij u tevens gebruik kunt maken van een
anntal faciliteiten zoals de glijbaan, waterval, whirlpool en turks-

* moonlightzwemmen v 18 jaar

stoombad.
Maandag  18.00 gur - 19.00 vur
Dinsdag 1100 wur - 13,00 uur
21.15 uur - 2,15 uur*
Woensdag  08.30 uur - 09.30 vur
13.00 vur - 15.00 uur
18.00 vur - 19.00 uur
Vrijdag 10.30 vur - 11.30 vur
Zaterdag  12.00 uur - 14.00 our
Zondag 10,00 vur - 15.00 vor

Een activiteit waarbij het zwembad wordt verdeeld in banen »o-
dat federeen banen kan zwemmen om zodoende de conditie op
peil te houden of te verbeteren.

Maandag  12.00 uur - 13.00 uur

14.30 uur - 15.30 uur

21.30 vur - 22.15 uur
Dinsdag  07.00 uur - 08.30 uur

19.30 uur - 20.30 vor
Woensdag 12,00 vur - 13.00 vur (half bad)

Donderdag  12.00 uur - 13.00 uur
18.00 uur - 19.00 uur (half bad)
21.15 uur - 22.15 wur
199,00 vur - 10,00 pur

ZEVENKAMPSE RING 301
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Sporthal - Brasserie De
Ring - Zwembad - Turks
stoombad —
Warmwaterdagen (30°C)
op maandag, dinsdag en
zondag - Waterval -
Glijbaan 25 m., -
Peuterbad — Whirlpool -
Aquabar - Jet-Streamers
— Spiegelzaal -
Zonnebanken.

Tevens verzorgen wij:

®  feesten voor alle ge-
zelschappen.

®  bruiloften, recepties,
kinderfeesten en verjaarda-
gen.

®  bedrijfssportdagen,
zowel sportief als culinair
perfect verzorgd.

— RECREATIECENTRUM ZEVENKAMPSE RING——
belevenic |

SPORTHAL

Activiteiten voor de jeugd
Tennisles vanafl 6 janr

Voor informatie over deze 1en-
nislessen kunt u bellen 010-
4552800

Ouder & Kind gym

Activiteiten voor volwassenen
Aerobics  (spiegelzaal)
B.B.B. (spiegelzaal)
Ski-aerobics v, 27/10
(spiegelzanl)
Conditietraining  (sporthal)
Tennisles (sporthal)

Activiteiten voor senioren
Seniorenciub

(spiegelzaal en sporthal)
(aansluitend swemmen is mo-
gelijk)

Seniorengym (spiegelzaal)
(aansluitend wemmen is mo-
gelijk)

Tel. 010 - 455 28 00

Doelgroep Activiteiten
Chider & Kind zwemmen
Zwangerschapsowemmen
Trim swemmen

Senioren activiteiten
Reactiveringsowemmen
504 zwemmen

Fitness in het water
Aqua-robic
Agua-Jogging
Hydro-fit
Aqua-Body Contour

Lwemlessen

Ouder & Kind zwemmen
Peuterfes

Zwemles vanaf 4 jaar
Volwassenen zwemles

Kinderfeesten
Woensdag-.zaterdag-, en zon-
dagmiddag met gratis uitnodi-
gingskaarten. (zie onze spe-
ciale folder)

Plonsfeest

Kinderpoolparty

{ alleen op woensdag)
Spetterfeest

(alleen op woensdag)

Super Alfons Party

(alleen op woensdag)
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Sherita Thakoerdat, nieuwe opbouwwerker in Zevenkamp

“Toen Ik voor het eerst van het woord opbouwwerker hoorde, dacht Tk dat het over figuren ging, die met
stapels stenen door de wijk renden. Toen Ik eenmaal wist wat opbouwwerk was, vond Ik het in zekere zin
een luxe dat er mensen zijn, die betaald worden om tegen de overheid te vertellen dat ze hun werk niet

goed doen.”

Aan het woord is Sherita Thakoerdai (42), moeder van drie zoons en als opbouwwerker van Zevenkamp
de nieuwe collega van Theo Noordermeer.

Toen Sherita op jonge leeftijd van
Suriname naar Nederland kwam,
kwam ze al spoedig te wonen in
de wijk Spangen, waar 2¢ trou-
wens nog steeds woont. Ze volg-
de een opleiding als secretaresse
en ging op kantoor werken. Mel
name op de twee architectenbu-
reaus waar ze bij elkaar 23 jaar
heeft gezeten, heeit ze met veel
plezier gewerkt. Daarnaast heefi
ze altijd veel aan vrijwilligerswerk
gedaan, Eigenlijk wil ze daar niet
veel over kwijt, Spangen heeft
toch al te kampen met een nega-
tief imago. In ieder geval, het is er
mee begonnen dat op een gegeven
ogenblik er een witnodiging op de
mit lag voor een vergadering van
een bewonerscommissie en van
lieverlede ging het balletje steeds
verder rollen. Zo deed ze bijvoor-
beeld mee met acties om de straat
schoon te houden, acties tegen
huurverhoging wat toendertijd erg
aan de orde was, acties tegen het
slechte onderhoud van de wonin-
gen eteetera. Haar familie moet
nog steeds lachen, als ze herinne-
ringen ophalen over de tijd dat ze
met cen poepstempel door de wijk
liep, zo'n stempel dus waar je op
de straat een tekst als *hond in de
goot’ stempelde,

Een drijfveer om je zo inicnsicl
met je wijk te bemoeien was mis-

schien wel dat ze vroeger in Suri-
name op school van Nederlandse
leraren de indruk kreeg dat het in
Nederland schoon en netjes was.
Toen ze zelf hier kwam te wonen,
merkte 2z al snel dat het hier he-
lemaal niet zo schoon en netjes
was. Ook merkte ze dat niet ieder-
cen het leuk vindt dat buitenlan-
ders zich hier vestigen. Daarom
voelt ze zich geroepen haar steen-
tie aan een leefbare omgeving bij
te dragen.

“Soms verbaas ik me wel eens”
vertelt ze. “Vierentwintig jaar ge-
leden maakte ik op een bewoners-
vergadering een discussie mee van
een overbuurman mét een knoop
in de gordijnen; nog onlangs las ik
in een blad een anikel dat ook al
over gordijnen ging, sommige din-
gen schijnen niet te veranderen,
vreemd.”

Voordat Sherita naar Zevenkamp
kwam, ondersteunde ze als secre-
taresse de beheercodrdinator van
Wijkbeheer Oud en Nicuw Kris-
pijn in Dordrecht. Dal secretaricel
werk moet overigens ruim opgevat
worden, vandaar ook dat de stap
om zelf opbouwwerker e worden,
2eker ook gezien haar achtergrond
als vrijwilligster, niet zo verschrik-
kelijk groot is. "Ik vind het be-
langrijk dat mensen gesteund wor-
den in hun streven voor hun

belangen op te komen” zo wvat
Sherita haar idee over het op-
bouwwerk samen.

Zevenkamp

Ze werkt nog te kort in Zeven-
kamp om er al een overwogen
oordeel over te hebben. Het is
eerst zaak veel te lezen en zich te
oriénteren. Ze heeft naturlijk wel
al in de wijk rondgelopen en haar
eersie indruk is, dat bet een mooie
wijk is met veel groen, ruim en
veel speelplekken.

Natourlijk zijn er ook wel dingen,
die voor verbetering vathaar zijn.
Zo is ook in Zevenkamp het
schoonhouden van de wijk mis-
schien een probleem. Jongeren la-
ten van zich horen, in positieve
#in, maar ook wel in negatieve zin,
Ook wil ze nadenken over het pro-
bleem van de stille armoede waar-
van ze gehoord heeft, bijvoorbeeld
vian sommige eenoudergezinnen,
waarvan er in Zevenkamp relatief
veel zijn. Waarbij zij zich overi-
gens wel realiseent dat zij dat pro-
bleem niet kan oplossen,

In ieder geval, ook in Zevenkamp
ligt er een mooie mak voor haar,
zoveel is duidelijk.

We wensen haar veel succes.

Ed Boere
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Joop Leemeijer - fotografie

‘Het is belangrijk dat

mensen gesteund worden om
voor hun belangen op te komen’

Euroitic

One goede harde Neerlande geld,
i¢ door de komet van de euro, uitgeteld.
Welke veren moeten wij daar voor laten®
ik hoor hier veel te weinig over praten.
Het patlement, en hij die paat over het geld,
zi zwifgen ctil, bang voor geweld?
Ik zou zo zeggen, kom voor de dag, met voor en tegen,
zodat wij gezamenlijk kunnen ovatwegen.
Het ie niet zo, dat hij die zwijgt, etemt toe,
zo het nu ig, ie het een grote rattjetoe.

Vanmiddag op T.V. gezien en ook gehoord,
enige uitleg van economen en wat witteboord.
Ik vraag mij af waar blijft do gewone man?
Of iz er al beclaten,
die plakken wij achter het behang.
OF zijn dat locee flodderechoten™
U kan nu nog reageren.
Ctrake ic het to laat.
En zitten velen met de gebakken peren.

Het prikt mij ale een dictel.
Deze haast stille geldomwizeal.
Parlemantariére praten veel over euro’s.

Het ic hen heilig, doch zeggen one heel weinig.
Van hen oon ziekte in den treure, dat kan one allean
maar gebouren, Lieht one bater in,
want liegen en zwijgen, heaft geen zin.

Veronica Jacques

de Jazz-buurttafel

De Jazz-buurttafel had op 1 juli jl. zijn 2 bileenkomst en deze keer zagen 21 bewoners
aanleiding om die bij te wonen. De lijst met wensen, klachten en gebreken van de I
bijeenkomst was inmiddels aangevuld met nog meer aandachtspunten: deze waren tijdens
een 3-aantal schouwrondes verzameld. Samengevat kan uit de 2° bijeenkomst het volgende

worden gemeld.

Stan Kentonplein: bewoners wa-
ren niet helemaal tevreden met het
voorstel van de declgemeente.
Verschil van mening betrof een
basketbal-doelpaal.  Gelukkig
bleek dit bespreekbaar. Het plein
is tijdens de schoolvakantie herin-
gericht z6nder basketbal-doelpaal;
binnenkort wordt het feestelijk ge-
opend.

Verkeer: veel Klachten/wensen be-
troffen o.a. het parkeren, te hard
rijden en 30 km-zones. Dit zijn za-
ken die niet alleen op het bordje
van de deelgemeente liggen en
daarom niet gelijk geregeld kun-
nen worden., Duurzaam Veilig
Verkeer (dvv) is een landehjk pro-
gramma dat zich richt op het te-
rugdringen van het aantal ver-
keersslachtoffers. Om  dit  te
bereiken wordt een groot aantal
maatregelen voorgesteld, zoals het
inrichten van 30 km-zones. Be-
kend is bijvoorbeeld dat bromfiet-
sers per | december niet op fiels-
paden mogen rijden.

Jongeren: nict alle Zevenkampse
jongeren houden zich aan de re-
gels voor een goed leefbare wijk.

Dat is jammer, want daardoor ont-
staan er conflicien mel bewoners
die zich wel inzenen voor de leef-
baarheid in Zevenkamp. De deel-
gemeente blijft pogen om deze
jongeren via gesprekken weer bij

de les te krijgen. Ook de politie
draagt haar steentje bij en sinds
kort wordt er ook sportbuurtwerk
ingezel.

Zijn er jongeren in de Jazz-buurt

die ook met de buurttafel willen
meedoen? Schroom niet en bel
even op (489 24 02 - Sherita Tha-
koerdat).

Schoenfvuil: veel kKlachten over
de ROTER bij dit punt. Maar ...
eerst krnijgt de buurttafel van de
Werf te horen welke klachten door
de Werf zelf verholpen kunnen
worden,

Uiteraard passeerden er nog meer
punten de Jazz-buurttafel; die
staan in het verslag van de bijeen-
komst van | juli. Heeft u belang-
stelling ervoor enfof voor de in-
ventansatie? Vreaag die dan even
bij ons op. En als u na het lezen
van deze samenvalting overweegt
m mee te doen met de Jaze-
buurttafel, schuif dan gerust aan.
De volgende bijeenkomst is op
donderdag 2 september as. om
20.00 vur in de Ontmoetingskerk,
Ben Websterstraat 1.

Beter is ( en dit in verband met
het regelen van de vergaderzaal)
om dit cok van tevoren even te
melden bij Sherita Thakoerdat
- telefoon 489 24 02,

= F_ e -
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De Uitlaatklep
van
Zevenkamp Il

is een rubriek voor 'n ieder die zich aan ets ergert,

?’mﬁm of bekend wil maken. Laat maar horen!
Service van de RET

Vorige week had ik een afspraak met een arts in het Ussellandzieken-
huis. Samen met mijn dochter stapten wij op de metro met de bedoe-
ling om via metrostation De Schenkel over te stappen op de pendelbus
43, die specianl naar het zickenhuis zou moeten rijden.

Mis dus!

We stonden aan de overkani van een drukke verkeersweg bij het wachi-
huisje te wachien. Er kwam geen pendelbus maar er verschenen steeds
meer mensen, die zoals wij, naar het sickenhuis moesten.

Uiteindelijk vroeg iemand aan een bij ons stoppende bus, of bus 41 naar
‘t ziekenhuis te laat was. Met verbazing hoorden we dit we aan de over-
kant met bus 31 moesten, die extra langs bet ziekenhuis reed.

In het wachthuisje stond nergens dat de busdienst veranderd was.
Aan de overkant reed net een bus 31 weg en dus stonden we daar ook
te wachten. Bij *t wachthuisje verzamelden zich intussen ook weer, van
niets wetende ziekenhuisklanten die wij door roepen konden waarschu-
wen, Was het nu echt teveel moeite geweest om een berichtje in het
wachthuisje te hangen?? Ik bedoel maar!!!

De NS in actie!

1 iz ook overal hetzelide!

Ik zit in verschillende stichtingen en orgamisaties die druk bezig zijn
om, vooral ouderen. te pleiten voor langer zelfstandig te kunnen blij-
ven en aan het mantschappelijk en sociaal leven e kunnen meedoen.
Elk ogenblik maak ik mee dat er van hogerhand iets uitgevonden word,
wairdoor juist die ouderen dreigen buiten de boot te vallen.
Onder die nieuwe vitvindingen valt inderdaad ook het afschaffen op de
stations van de loketten voor knartverkoop en daarvoor in de pliats dan
automaten op de perrons te zetten,
Vouoral ouderen hebben daar moeite mee, cen zekere angst. Je moet ge-
past geld of een pasje hebben en dat is ook al moeilijk. Het gevolg is
dan ook vaak dat men maar thuis blijft en daardoor een heerlijke reis-
ervaring kwijt raaki.
Ook hier wordt maar beslist en gedaan zonder ann zulke gevolgen te
denken.!
Ik weet wel dat je de vooruitgang en met name de automatisering niet
kuni tegenhouden maar moet het dan allemaal zo plotseling.
Ik vind het echt jammer voor zo'n groot deel van de bevolking!

Fokje Timmerman

Wat doen we met 1.4 miljard!l!

Muoeten wij ons nog afvragen waar we die 1.4 miljard aan fin. meeval-
lers moeten besteden?

In een land waar nog mensen met voedselpakketten uit de ergste nood
geholpen moeten worden?
In een land waar in vele verpleeghuizen mensen in eigen urine en ont-
lasting liggen omdat er te weinig personeel is om ze tijdig naar het toi-
let te helpen?
En dat in een land waar het aantal miljonairs met de dag stijgt.
In een land waar jedereen bezig is eigen zakken te vullen,
Maar de groep aan de onderzijde van de maatschappij is men blij met
een pakket.
Waar ouderen en zieken ook graag schoon in hun bed zouden willen
liggen.
Die 1.4 miljard gulden besteden aan die landgenoten die niet in staat
zijn te staken voor betere levensomstandigheden maar hulpeloos alles
moeten ondergaan,

Bert Vink

Informatie avond Borstvoeding
“in het Havenziekenhuis

Het Havenziekenhuis heeft als enige zickenhuis in Nederland het
certificant “Zorg voor barstvoeding”. Omdat het belangrijk is dat
ouders goede informatie krijgen over het geven van borstvoeding,
wordt 6 x per jaar een informatie avond georganiseerd voor aan-
staande ouders of andere belangstellenden. 20 september 1999 is
de ecrsivolgende avond.

De avond duurt van 19.30 - 22.00 uur.

Kosten: f 10~ p.p. of f 15,~ per koppel
Wﬂtuhfmmhufwihudnhwmdmhnuwhmﬂ:
Afdeling verloskunde van het Have: s, Tel.: 404 35 36

Waar is iedereen?
Blauwalg waar zit je

-

?

Op het parkeerterrein bij de Zevenhuizerplas staan grote borden om de mensen te
waarschuwen om vooral niet te gaan zwemmen in het water van de Zevenhuizerplas.

Dan alles vanwege de aanwezig-
heid van de blauwalg. Het gevolg
is dan ook dat de anders volle
stranden leeg blijven. Alleen op
het naaktstrand 15 het effect min-
der duidelijk waar te nemen. De
lange texticlstranden blijven gro-
tendeels leeg. Op mooie warme
dugen is het anders altijd een
drukte van belang, op het strand
en in het water. Ni zie je er geen
kip. De jeugd ziet er kennelijk
miets in om zich alléen op het land
te vermaken. De behoefie aan zo
nu en dan cen verdrissende duik is
groot. Nu blijven ze er uil. De
angst voor het water is kennelijk
ook groot.

Er zijn aan de Zevenhuizerplas
twee horeca-bedrijven. t Zonne-
tje, gemeente Zevenhuizen, zegt er
niet veel last van te hebben.

Zij moeten het meer hebben van
de wandeluars en honden-vereni-
gingen. Bij ‘t Zonnetje bestaan
zelfs witbreidingsplannen en dat
doe je niet als je er geen brood
meer in ziel.

Je leest het

in de Bugel

£ Hobbyshop Cijs is
m— g het aangewezen adres voor alle
soorten - klei « kralen - verf - poppenbenodigdheden
n - fimo - leken- en schildermaterialen - gips- en
l'l. sjabloneerantikelen - pergamano - embossing
« stempels - hobbybocken,
Kortom alles maar dan ook alles voor uw hobby,
Breng eens een vrijblijvend bezoek aan de winkel
en overtuig u van de vitgebreide collectie.

Hobbyshop J.J. Cijs

Winkelcentrum Zevenkamp |[]| Winkelcentrum Binnenhof
Ambachisplein 203-207 Binnenhof 52
3068 GV Rotterdam 3068 JW Rotterdam
Maeatrohalte Ambachisiand Matrohale Binnenhof
. R e ;

S advokaten

Het advocatenkantoor
van Rotterdam Prine Alexander

echtecheidingen - alimentatie - ontelagzaken -
huurzaken - bedrijfeadviezen - incaceo
algemene voorwaatden

Imkerstraat 18 tel: 010 - 4560399
3068 GX Rotterdam
(Winkelcentrum Zevenkamp)

fax: 010 - 4201408




Wijkgebouw de Scheg

in de komende maanden
Toneelcursussen voor kinderen © ©® ® © ® & ©

Op woensdag 29 september start de SKVR weer met een aantal oneelcursussen voor Kinderen in Wijkge-
bouw DE SCHEG. Ambachisplein 141 in Rotterdam Zevenkamp.

Er zijn 3 cursussen: SPELEN MAAR !
BASISCURSUS TONEEL van 9 tot 12 jaar
VERVOLGCURSUS van 9 tot 12 jaar
Bij Spelen maar ! maken kinderen kennis met allerlei vormen van toneel, ze gaan o.a, verkleden, schmin-
ken enz. Een goede manier om de fantasie (e stimuleren.
Bij de andere cursussen ligt de nadruk op het toneelspelen zelf. De laatste les is er zelfs een presentatie
voor familie en bekenden.
Lijkt dit jullie wat neem dan contact op met de SKVR tel: 4361366 of haal een informatichoekje op bij
Wijkgebouw de Scheg, hierin staan ook de tijden en de kosten.

® © & 8 © & & © Kindertheater in de Scheg

Op vrijdag 10 september 1999 om 16.00 is er weer kindertheater in Wijkgebouw de Scheg.

Het seizoen begint met de kindertheater PRIK EN €0 met de voorstelling “Net alsol™

In deze voorstelling brengt meneertje Fantast droomfiguren tot leven. Samen met de Kinderen maakt hij een
wereldomspannende droom voor De baas van de Tijd.

Vrijdag 10 september 1999, Aanvang 16.00 vur. Entree £ 4,50, Van 4 tot 11 jaar.

©@ & © 6 ® © 6 @

van 6 tot 8 jaar

Cabaratier Patrick Stoof

“Sparren”

Vrijdag 10 september 1999,

Aanvang 20.30 uur. Entree § 12,50, Met Rotterdampas £ 10,00

Wijkgebouw de Scheg.

Patrick Stoof is de winnaar van het Cameretten festival 1998,

In “Sparren” bokst Patrick tegen de lucht en tegen de dingen in zijn hoofd. Dingen die er inzitten en er
moeilijk vitkomen. Het is een programma over lastige keuzen, met een combinatie van literaire verwijzin-
gen en “fysicke elementen” . Hoe smal is de grens wissen droom en daad.

Patrick Stoof is een jonge verfrissende cabaretier die u zeker niel mag missen.

® © ® ® ©® ® ® © Kindertheater Pagetti

“Clown gevraagd”

Vrijdag 24 september 1999

Aanvang 16.00 uur. Entree f 4,50

Van 4 tot 11 jaar.

Pagetti is werkloos en zoekt overal een baantje. Ramen zemen lijkt hem wel wat. ..

Hij belt aan bij de circustent, maar er zijn helemaal geen ramen. Misschien heeft het circus een baantje voor
hem. In de tent staat een bordje: Clown gevraagd.

Afscheidtoernee Annie De Reuver ® © & ®® ©

*Van Toen en Nu”

Zondag 3 oktober 1999

Aanvang 14.00 uur, Entree f 7,50

Wijkgebouw de Scheg

Bijgestaan de entertainer Hans Somers neemt de bekende Rotterdamse zangeres Annie de Reuver met deze
laatste tournee afscheid van haar tronwe publiek.”Van Toen en Nu” is een uniek, twee uur durend optreden
van een van Nederlands bekendste zangdiva's. De show heeft als thema “de Tijd" en samen met Hans So-
mers brengt Annie alle bekende liedjes van vaderlandse bodem. Deze liedjes zijn zo tjdloos dat jong en
oud kunnen meezingen.

Dit is dus een middag, die u zeker moet meemaken.

Zonnepanelen of kom van dat dak af.

=mva L1}

De bloemist
voor al uw
groenideeén

Voor al uw bloemwerken door geheel
Nederland

en over de gehele wereld

Ambachtsplein 85, 3068 GV Rotterdam  Zevenkamp
TEL. 010 - 4.55.77.63.

HAARMODE VOOR HEM EN HAAR

U witenlijhe
i ewse 3%

/j S
'E-lé '
L N
j‘, ~ DAMES EN HEREN

Zevenkompsenng 763 Rotterdom Tel010- 455 o7 62
(Ook schoonhaidssolon)

Cranje Nosouphsin 8 'Winkalcentnum ‘1 Corllkon
Krimpean oan cde Lek Tal. 0180-514589

i ARSI

De bewonersorganisatie Zeven-
kamp was met drie personen rij-
kelijk vertegenwoordigd toen op
donderdag 1 juli om 10,00 wur
bij mevrouw Visser in LJssel-
monde de installatie plaatsvond
van de eerste zonnepanelen in
het kader van het project *Sola-

ris'.

De campagnemedewerker van
Greenpeace en de directeur van
Woonbron zijn het dak opgegaan
om de zonnepanelen plechtig te
bevestigen. Wij hielden ons hart
vast toen Janeace, onze collega,
ook eens een kijkje op het dak
ging nemen en rustig op de dak-
gool een praatje metl de mensen

ging houden

Solaris is een project dat door
Greenpeace is gestan ter promotie
van zonne-energie. Yolkshuisves-

tingsgroep Woonbron heeft zich
aangesloten bij dit project omdat
#1j van mening is dat woningcor-
poraties een belangrijke bijdrage
kunnen leveren aan het bevorderen
van millieuvriendelijk energiege-
bruik. Huurders kunnen kiezen:
men kan zonnepanelen kopen
maar ook huren zodal een eenma-
lige investering niet nodig is. De
kosten van zonnepanelen worden
dan opgenomen in de maandhuur,
Daarbij biedt zij de eerste vijftig
huurders van zonnepanelen cen
extra korting van f 1.000,—. Het
eerst komen de eensgezinswonin-
gen van Woonbron, waarvan er in
Zevenkamp 233 staan, aan de

beurt

Een zonnepaneel is opgebouwd il
een reeks geschakelde zonnecel-
len. Zodra er licht op een cel valt,
ontstaat er een spanningsverschil

tussen de beide lagen en als die la-
gen met elkaar in contact worden
gebracht ontstaat er stroom. Het
grote voordeel van dit omzettings-
proces is dat er geen brandstof
wordi verbruikt

Ondanks subsidies is zonne-ener-
gie nog sieeds wel duurder dan de
stroom die energiebedrijven nu
aanbieden, maar met een eigen
zomnestroomsysteem investeert u
matuurlijk wel in het millieu. Bo-
vendien, als er meer mensen zon-
nepanelen installeren, zullen de
kosten dalen. Volgens Greenpeace
i5 een bijkomend effect, dat men-
se¢n ook op andere gebieden atien-
ter zijn op energiegebruik en in het
algemeen bewuster met het millieu
L i'l'lpl III‘I:{I‘."I'I.

En Janeace is gelukkig ook weer
veilig op de begane grond
aangekomen,

KRIJNEN & PAULUSMA

Folkert Elsingastraat 3-9
hoek Koningslaan
(ruime parkeergelegenheid aanwezig)

Telefoon 010 - 455 44 18 Fax 010 - 456 29 75
Postbus : 29066, 3001 GB Rotterdam

Het kantoor is tevens gevestigd aan de
Henegouwerlaan 42-a te Rotterdam

Ambachtsplein 28
Rotterdam Zevenkamp, 010 - 420 07 &0

TE HUUR Volkstuinvereniging De Tochten

® nutstuinen
® verblijfstuinen
® mindervaliden tuinen

TE KOOP

# Leuke tuinhuisjes voor een redelijke prijs

Cole Porteratraat 2
(Zovenkamp)

tel. 010-4 56 46 44/
010-2 20 39 41

Vrmag onze algemens
vooi ichtingsbrochure aan!

Indien u op dit moment op ons complex niet
lets passends kunt vinden, is plaatsing op de
wachtlijst mogelijk, zodat wij u persoonlijk op
de hoogte kunnen houden,
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Bugels puzzelrubriek
Uitslag puzzel “Bugel” nr. 3

De goede oplossing van de puzzel in het vorige nummer luidde:

“ in mei leggen alle vogeltjes een ei ”

Uit de weer zeer vele inzenders zijn de volgende winnaars getrokken:

D. van Mourik (f 50,- eerste prijs), T. Middelaar (f 25,- tweede prijs),

Mevr. Hensen-Coumou (f 15,- derde prijs)

Deze winnaars kunnen hun prijs ophalen bij de redactie van de Bugel. Afdeling
Bewoners Organisatie Zevenkamp in Wijkgebouw “De Scheg”, Ambachtsplein 141 te
Zevenkamp, na 14.00 vur. (vanaf maandag a.s.)

Puzzel van Augustus / September
Het thema van de nieuwe puzzel:

De redactie van de Bugel wenst alle deelnemers weer veel puzzelplezier. Ook deze keer
zijn er weer prijzen te winnen. Uit de goede inzendingen zullen weer drie winnaars
worden getrokken. De eerste prijs is weer f 50,- de tweede prijs f 25,- en de derde

prijs f 15,-. Alle inzendingen moeten uiterlijk binnen zijn voor 17 september a.s.

bij de redactie van de Bugel. Adres: Redactie de Bugel, Wijkgebouw “De Scheg™
Ambachtsplein 141, 3068 GV te Rotterdam.

In onderstaande lijst staan de te zoeken woorden in alfabetische
volgorde; elk puntje staat voor één letter. De gevonden woorden
staan in de woordzoekerspuzzel. De letters die overblijven vormen
een woord. Dit woord kunt u inzenden. Succes!

‘ Dubbele Allerlei ’

Klauteren

mmmhum;

weer achter de rug. Velen van

mm&w tijd

hebben gekeken m ...... oy
mﬂﬁmﬂﬂug_.;-
H,hhhﬁm’mw&

Biijkbaar is dat 00k bij de tele- wmﬂﬂm .
visie-heren doorgedrongen. want mmhwﬁﬁnm
wkﬁﬂmlﬁtm ren krijgen dat het de volgende
richt is er Wm dag weer niet gaat regenen. Maar
“hoogte zien we op het scherm  wat heb ik daar in Zevenkamp

wat voor weer het is in de we-
mﬂ‘%mmhﬂqmﬁ
venkamp iet in beeld. Wel
horen we dat het in Malaga bijna
veertig graden is en dat in Mos-
kou de mussen van het dak val-
'km ln de buurt I‘Itkﬂ;l:
MW‘K
mmmwhﬂv&&m

! '_mnlg,i‘he ml

; . meteoroloog naarst i :mjaum is Eq&l olfand
gmm-mwtﬂlbﬂ natuurlijk wel maar cen piete-
r sdeene - pewerig hlcin lﬂ*m

mee te miuken? Het weerbericht
mﬂaﬂniudh maar een
Mmmﬂhﬂrm-
zending. Opnicuw speelt het
Mﬂmmmmb&

rol. En niet te vergeten
de computer! De weerprofeet
van tegenwoordig is een compu-
mmmmum-

twevallig wonen daar wel een
mﬂjmnmwﬂg

olxT|Q|@|m

m| o

ojlogm|r|m|Z |2

Hele maand september

OPRUIMING
Kottingen v.a. 5% t/m 50%

Kijk naar onze advertentioe

in de kranten!

Voordat je weer naar school gaat:
laat one je fiete nakijken!

idanovic

Tweewielercentrum Zevenkamp

Ambachtsplein 209, 3068 CV Rotterdam tel.010 - 455 79 46
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bedanken Anja Hoogewerff voor het ontwerpen van deze puzzel,

COLOFON
De Zevenkamp Bugel , oplage 7.500, is een uitgave van de BOZ
en verschijnt 6 maal per jaar.
Redactie:
B.OZ., Ambachtsplein 141, 3068 GV R'dam
Tel: 289 24 (6 Fax: 289 24 09

Organisatie: John Duimel

Journalist: Ed Boere

Fotografie: Joop Zeemeijer

Lay-out: Eric Wild, Yavuz Sonmezisik
De Zevenkamp Bugel nr.5 verschijnt 07 - 10 - 1999

SLUITINGSDATUM KOPLI: 09 - i - 1999
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